
Journée du Sommeil 2023

Dormir autrement
Cité des Sciences et de l'Industrie - Auditorium

Accès libre et gratuit




Enquête de l'INSV : croyances et comportements du sommeil

Dr Claire Colas des Francs & Dr Catherine Tobie




Table ronde : Dr Sylvie Royant-Parola

Dormir dans un sous-marin - Amiral François Guichard

Faut-il un lit pour dormir ? - Dr Sarah Hartley




Plus d'infos sur www.reseau-morphee.fr - Nous contacter : contact@reseau-morphee.fr

30 Avenue Corentin Cariou

75019 Paris - Métro/Tram Porte de la Villette

17 Mars 14h30 - 16h30

https://reseau-morphee.fr/
https://institut-sommeil-vigilance.org/programme-journee-du-sommeil/
https://www.cite-sciences.fr/fr/accueil/

